IE mndemuis s¢ huidige
prys wir 'n melkeandjie
wissel tussen RIO en
R20, maar een Suid-
Afrikaanse vrou het on-
langs 'n yilike R20 000 opgedok om so 'n
melkrand e laat bére, Mie vir dic ande-
muis nie, maar vir haar dogrertjic.
Deborah Pryer, 'n veiligheidsontleder
van Precoria, her begin vanjaar by haar
tandarts gehoor van stamselle in rande en
toe besluit om op di¢ manier in haar kin-
ders s¢ tockoms e belé,
Sy het in middel Seprember vanjaar
haar dogter. Stephanie (10), se laaste
melktand laar wrek en die stamselle laat

berg.

“Ek lees lankal oor die wonders war
dalk eendag deur stamselle verrig sal kan
word, seos dar dit verlamde mense weer
sal laan ]f.'u:lp of sickees soos kanker sal ge-
necs. Ek wil vir my kinders daardic kans
gees 8 Deborah.

Hoewel dit haar sak behoorlik geskud
hier om Seephanic se enkele melkiandjie e
laax bewsar, beskou Dieborah dit as 'n ver=
nrkrring;sp:-li:. wvir haar kinders se gesond-
heid. Sy wil haar seun, Bradley (13}, se
verstandrande ook so laat bewaar wan-
neer hulle eendag vorm, aanpgesien hy s
mielktande reeds gewissel het. “Ek dink
almal wat dir kan bekostig, behoort dit te
doen. Dit kan I.T'.Tll'ljl_ﬁ 'n wonderkuur vir
jou kind wees.”
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Stamselle 101
E;I'E:I'I'Ick s ﬁ huhhuiu van ;|.|¢ p.-llt
in dic liggaam, die oerselle waaruir allc
ander selle antwikkel. Teoretics kan 'n
Lﬁnﬂ'h#lﬁnﬂ as die hasls am
'n hele m_h'l.m.lk been of stuk vel te
kweek. Dit is w mavorsers hoop hulle sal
i doen = dink net hoe
sal kan word! - maar
die tegnologie nog

word tans mecstal

e bloedsickic s beu-
. and: beenmurng-
eor te plant, Heel-

hul kinders se

ook stamselle




B
i
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voorkom, onmiddellik nd geboorte berg
as “versekering” indien die kinders eendag
'n ernstige sickee opdoen.

Waar pas

tandstamselle in?
T:Indj{;mﬂ-ltl,nﬂlﬁgjt is berreklik nuus
en dic potensiaal daarvan is nog nie naas-
tenby ontgin nie. Die moondikhede van
tandstamselle s cers in 2000 raakgesien
deur navorsers by die Nasionale Gesond-
heidsinstiture in Ameriks en die toepas-
sing daarvan is nog net cksperimenteel.
Behalwe vir 'n handjievol mense wat aan
snisdies deelgensem het, is niemand in die
wiéreld nog met stamselle wit hul cie tande
behandel nie.

Deurbraak

‘Ek dink

almal war dit kan

bekostig, behoort
dit te doen. Dit kan
eendag 'n wonder-
kuur vir jou

Vier soorte stamselle war
belofte toon, kom in ande
woor, & dr. Raob Smith van die
Universiteit van Stellenbosch se depar-
tement fistologiese werenskappe.

s Mesenchiem-selle: Dir kan onrwikhel
tot hartselle, spiere en bloed en sal dus
eendag ingespan kan word reen westande
wos harversaking en spier- en bloedsick-
bt

s Chondrosiete: [ kom in kraskbeen
voor en sal help om artritis en gewrigsbe-
serings 1 behandel.

# Dsteoblasie: [Hs verantwoordelik vir
die vorming van been en sal gebruik kan
word om sicktes so0s osteoporose e be-
handel.

* Veuselle: Diic het die potensiaal om die
hary te herstel en kan in rekonsirukisewe
chirurgie gebruik word.

Ander tocviande wal navorsers
hulle sal eendag met andstamselle kan
behandel, sluit in verlamming weens se-
IWee: aof :.Fiml'.:.d.l.‘. F‘a:hinm i Hl!l'.lt.
diaghetes, verikele soorte kanker w008
brein-, vel- en borkanker, 'i'tt]'n-'l.l]d.lgp:
skleroze en gAngreet, st Marlene Tl'ﬂllp.
'n konsultant van Seembave, 'n maarsbap-
py wat tandstamselle berg,

Alle mellk- en volwase mnde bevar
stamselle, maar dir kan net gebruik word
as die getrekte tand gesond is. Tandarse
verwyder net gesonde tande a5 div regrig
nodig is, so0s melkuande war nie wil uit-
val nie, lastige verstandrande of om plek
in lemand w2 mond e maak vir oriodon-
tiese behandeling,

Hoe jonger die cand, hoe beter is die
gehalee van die stamselle daarin, s dr.
Ivan Marx, 'n randars wat in Johannes-
burg en Pretoria praktiseer. “Melkrande is
dus die beste opsie, gevolg deur verstand-
rande, wat eers tussen die ouderdom van
18 en 21 vorm.”

J¥ kan randstamselle egrer op enige ou-
derdom laat berg, selfs nd jou middeljare,

kind wees.

& Marene. Sodra die stam-

galle E"l"ﬂ'-ﬁ en EEI'L‘iﬂ word,

wr\d die ouderdom daarvan ok

ast ware “gevries . Die selle word dan
feielik onstedflik.

Dz voordeel van tandscamselle is dar
dir vinniger verdeel en vir 'n langer tyd-
perk aanhou verdeel as stamselle war van
ander dele van die 1 'i".‘l“lul.l'j' word.

Die probleem met byvoorbeeld been-
murg-stamselle is dar lemand anders
meestal die skenker is, en dan is die kins
op versoenbaarheld mer jou lggaam baje
klein.

Maar omdar jy jou eie tande kan lase
berg, sal jy eendag jou cie stamselle daar-
uit kan gebruik - en dan sal jou lyf nie die
niwe selle verwerp nie. Sterk immuun-
onderdrukkende medikasie war verwer-
ping help voorkom, maar jou weerloos
maik reen sickees, is dus nie nodig nie, sé
Marlene,

Jou cie wndstamselle bevar ook jou
DMNS-kode en die kans dat die selle dus
suksesvol binne jou liggaam sal onewikkel
om "n sickte te genees, is aansienlik groter.

Hoe berg jy 'n tand?
StemSave is tans die enigste maarskappy
deur wie Suid-Afrikaners randstamselle
kan laat berg. (Daar ks wel ander stamsel-
banke in ons land, maar hulle berg nael-
Hringr:l:l.mml.'lr.:l

Sodra jv by StemSave sansock gedoen
het, sal hulle jou na ‘n andars verwys of
met jou tandars in sanraking kom, Die
tandarts moet vooral opgelei word om die
tand presies reg ve trek sodar die sramselle
nie in die gedrang kom nie.

Drie tandares sal dan jou candie) na die
stamaclbank in Amerika uirvoer, waar die
stamselle in "n gespesialiseerde proses van
binne die mndholie verwyder en getoets
word om te kyk of dit aan sehere vereiies
voldoen, soos dat dit gesond en onbeska-
dig is, sé¢ Marlenz, >
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Deurbraak

e kant i3 baie klein dar die soamsells
glad nie bruikbaar sal wees nie. Die selle
word dan onbepaald onder vriespunt be-
waar en die tand word weggegood.

Dhie B20 000 war die prosedure jou wit
die sak jaag, sluit in stamsel-onrerekking
en berging en s dieselfde of dit nou vir
een melktandjie of vier verstandtande is.
e maksimum tande wat [a= :.|u.5 1u:||-rr|_q
kan ward, iz vier.

D.:.:.rh:..' kom dan nog die mndars
se prys, war wissel afhangend van of hy
een melktand of vier verstandrande trek.

As die onwaarskynlike gebeur en die
stamaselle in die tand{e) FJ.I.-;L nie bruikbaar
is nie, kry jv dic geld vir die onttrekking
en I‘.lt'l's_l N (ETURE, Mmaar p:.' betaal sreeds vir
die vlieg- of verskepingskoste om dir in
Amerika e kry.

Is dit die geld werd?
Is dix regrig K20 (06 werd om 'n tand e
laat berg ingeval jy of jou kind dilk een-
dag 'n ongenesslike sickie opdoen en in-
geval die werenskap dilk al veen daardic
iyd vasgestel her hise om randstamselle vir
Eemcsing in te spant

Jaen nee, s& Rob. ~Dis baie geld uit jou
begroting vir die betreklik klein kans dar
jou kind eendag scamsel-behandeling no-

dig gaan hé,
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Die stamselle ward
verkry wit die pulp
van werstandiande

“Aan dic ander kant is div meesal
leefsryl- en ouderdomsickies war mer
tandstamselle behandel sal kan word en
dis sicktes wat gewoonlik cers nd 'n mens
s¢ Sste verjaardag begin pla.

*Teen dic oyd dat "n kind wat nou tan-
de wissel 50 jaar oud is, sal die werenskap
beslis al ver genoeg gevorder het om hom
met starmselle gesond te dokeer. En as div
sy cic starmuelle kan wees, s die kans op
sukseivolle behandeling soveel groter,” s
Rih,

“Maar dasr’s narourlik ook 'n
kans dat die werenskap reen daar-
die ryd al jers heclvermal muws en
beters ontdek het om dicselide
sicktes mee 1z behandd . . .°

Srnith wan die &
ch @ departe

A e 5arg Tairs ek

Dist woind al lank sub behareded met

stamselle veat it be rg werkry word
Maelitring-stamielle i
el D ks [ RTRT ]

e behan

el kan word, i sowal 25 persent

miet ‘n broer of &

SO e ORIErs in dix
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Ivan sé hy sal nic sommer 'n gesonds
tand trek vensy dic werklik nodig is nie;
sy ccrste prioriiein is om ande e be-
Waar,

*Draar is ander maniere mm stamselle
te verkry, so0s uit beenmurg, Maar dic
maak sin om 'n gesonde getrckie rand
wat in clk geval ner weggegooi sou
word, cerder vir stamseldocleindes e
bewaar.”

Vir Deborah Prver is die kosee dubbel
en dwars die moeite werd. As die
R4l (800 of meer wat albei haar kinders
s¢ stamsclbewaring wircindelik gaan kos,
kan help om een van hulle van verlam-
ming of dic dood e red, “is dit 'n klein
prys om te betaal”, sé sv. &

e shikbaar is nie,

Goeie redultate it in diere be
haal met die corplanting van el I cam dise

ol g o sArErEAS e
mirgL et
 behiande
diabetes e 1
en diabetes tipe 2
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Babe goeie resuftate idin
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